
 
Scuola delle Abilità 

 

Studi ed espressione creativa 
dedicati allo sviluppo delle doti 

personali 
Gruppo giovani, 14 – 19 anni! 

 
 

Podresca, 13 – 14 novembre 2010  
 
Studio della vita  
1. L’orientamento 
 
Per fare un ottimo viaggio è necessario avere l’abilità di spostarsi con 
agilità nello spazio e conoscere il territorio. In modo analogo, per vivere 
la vita con piena soddisfazione abbiamo bisogno di sviluppare le nostre 
abilità ed anche conoscere l’universo in cui siamo immersi.  
Lo studio dell’orientamento insegna a fare delle scelte adatte a se stessi 
ed adeguate per il contesto in cui ci si trova. Come i passi, uno dopo 
l’altro, determinano un viaggio, così le scelte, sommate l’una all’altra, 
creano una vera e propria direzione della vita.  
Eventi imprevedibili continuano ad accadere ma noi siamo accompagnati 
dalla meravigliosa sensazione di proseguire proprio nella direzione 
giusta. Questa importante qualità nasce dalla chiarezza personale e 
proprio questa sarà la nostra sfida!   
Il nostro corso di studio prevede: lezioni, esercizi di comunicazione, 
condivisioni in gruppo, laboratori applicativi.  
Per facilitare il vostro arrivo, sabato iniziamo alle ore 14.00! 
 
Domenica 14 novembre alle ore 18.00 
presentiamo il video realizzato dai ragazzi sul tema 
“Costruire Relazioni”!  
 

Con affetto e simpatia 
Silvana e Silvano Brunelli 

 
Informazioni 

Orario sabato: 14.00 – 19.00 
Orario domenica: 9.00 – 13.00  14.00 – 17.00 

Domenica 14.11 ore 17.00 saggio per genitori ed amici! 
 

Per informazioni ed iscrizioni:  
Centro Studi Podresca 

Segreteria tel. 0432.713319 
da lunedì a venerdì, ore 9.00 – 17.00 

mail: info@podresca.it. 
 


