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SCUQLA ARILITA

PERCORSO DI SVILUPPO DELLE DOTI PERSONALI
PER BAMBINI E RAGAZZI 6-14 ANNI

FAEDIS (UD), 3-4-5 SETTEMBRE 2016

CON GIULIO FRASSON

Il corso estivo rappresenta un appuntamento
importante in cui si prosegue il percorso
intrapreso dello studio delle abilita con una
speciale attenzione a un aspetto decisivo:
I'applicazione. Mettere in pratica la teoria é
quello che fa la differenza! Questa é la sfida
che ci poniamo per i giorni da trascorrere
insieme a Faedis.

I temi dellincontro, La felicita e | miei fini,
saranno il filo conduttore delle molte attivita
proposte, le quali daranno a bambini e
ragazzi la preziosa opportunita di applicare e
ottenere risultati, accompagnati da
insegnanti preparati. Le abilita vengono cosi
fatte proprie e acquisite in modo piu stabile
perché seguite da numerose esperienze. Un
altro tema importante sara L’amicizia:
costruire amicizie fatte di comprensione e
collaborazione!

LA FELICITA

La felicita € uno stato che appare spontaneamen-
te, ma pud anche essere ricercata, sentita ed es-
pressa maggiormente. Essa € un bene naturale
dell’essere umano, specialmente del bambino, ma
va anche protetta avendo cura di evitare azioni ed
esperienze che la ledono. La lezione si pone I'am-
bizioso obiettivo di guidare bambini e ragazzi a
maturare un nuovo livello di felicita.

I MIEI FINI

La vita appartiene o sfugge al legittimo proprie-
tario nel grado in cui I'afferra con i fini o la lascia
scivolare via senza una direzione. Finché ci sono
obiettivi c’e vita! Il primo passo consiste nel chia-
rire cos’é un fine e distinguerlo da altri tipi di espe-
rienza, quali speranze, desideri e bisogni. Con que-
sta chiarezza i ragazzi indagheranno quali sono i
loro fini e quali sono i mezzi per raggiungerli. Una
lezione fondamentale che insegnera ai giovani
partecipanti la formula per poter sentire e affer-
mare a pieno titolo: la vita € mia!

PROGRAMMA

Il programma propone attivita coinvolgenti in cui
I"'apprendimento avviene sia tramite I'ascoltare e
comprendere, sia tramite il fare, allenarsi, ottene-
re risultati, giocare e divertirsi. Alcune delle attivi-
ta proposte saranno esercizi di attenzione e comu-
nicazione, lezioni sulle abilita, posture, canzoni, la-
boratorio di fotografia, momenti di relax e di ami-
cizia, cerchio dei talenti, giochi e attivita nella stu-
penda natura della collina friulana, tra fiumi, bo-
schi e castelli medievali!

INFORMAZIONI
Orario: sabato 3 settembre, 14.30-19.00
domenica e lunedi 4-5 settembre, 9.30-18.30

Lunedi 5 settembre dalle ore 17.00 alle 18.30 si
terra il saggio dedicato a genitori e amici in cui
bambini e ragazzi presenteranno le loro esper-
ienze.

ULTERIORI INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
Giulio Frasson Tel. 0432 1840509, cell. 334 9957568 Mail: giulio.frasson@vitaeonlus.it
SEDE DEL CORSO: Vitae ONLUS: Borgo Scubla 29 - Faedis, UD - tel. 0432 728544
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