
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

SABATO 15 DICEMBRE 2018 
 

Scuola delle abilità 
Studi ed espressione creativa dedicati allo sviluppo delle doti personali 

Per bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni 
con Giulio Frasson e il Team di Vitae ONLUS 

 
L’abilità di essere più consapevoli 

 
La consapevolezza è un tema di studio attuale e decisivo, per-
ciò andremo ad esplorarla nelle sue due espressioni fondamen-
tali: essere coscienti di sé ed essere consapevoli degli altri e 
della vita. Ognuno percepisce se stesso in modo naturale ma, 
rafforzando l’attenzione, diventa possibile conoscere mag-
giormente se stessi. Anche nelle esperienze quotidiane la con-
sapevolezza può essere sviluppata sino a conquistarne la piena 
maestria: sapere di sapere!  
. 
 

Orario: 9.30 – 18.30, alle ore 17.30 avrà inizio il sag-
gio per genitori e amici! 

 
 
 
 
 
Informazioni 
Sede: Villa Girasoli, via Borgo Scuola 29, Faedis (UD) 
Per informazioni e iscrizioni:  
tel. 0432.1840509 o 3349957568 
mail: giulio.frasson@vitaeonlus.it 


